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Air extrait

Origine anthropique par ventilation

O Organique : transpiration, Pluie, neige, f
Respiration gréle

O Usage : cuisine, sanitaires \ ‘

VMC SALLE DE BAIN

Origine constructive :

O Pas d’arases étanches dans le Transfert <¢—P» 4— Vent
bati avant 1948 : Remontées d’humidité = et air
capillaires par les parois m extérieur

Q Transfer d’humidité par les “ CUISINE
parois : pluie battante, débords
de toit... ? Capillarité ?

O Accidentelles : fuites
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Les origines de ’humidité dans le bati

L’accentuation des remontées capillaires

U Fonctionnement d’origine, a I'équilibre
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L’accentuation des remontées capillaires
O Modifications de I'environnement

U Modification des usages
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L’accentuation des remontées capillaires
O Modifications de I'environnement
U Modification des usages

O Utilisation de matériaux non appropriés :
étanches
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L’accentuation des remontées capillaires

U Modifications de I’environnement

U Modification des usages

O Intensification de l'utilisation de matériaux
étanches
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O Altérations de la maconnerie

O Salpétres
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J “Inconfort d aux plans de condensation sur les murs et

cloisons
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ETANCHE Condensatrion
= Inconfort

PERMEABLE
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A QUELLE TEMPERATURE SE SENT-ON BIEN CHEZ SOI?

Température Température
ambiante de 20°C ambiante de 20°C
_ JEremE [

<Pa'°i m : 1‘. s <P“°‘ m . ;““‘
a14°C |I a19°C "

Un mur froid « aspire » la chaleur du corps.
Une paroi & 14°C et un air ambiant 3 20°C entrainent une
température ressentie de 17°C.

Nombreuses Pas
infiltrations d"air d'infiltration d"air
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Les mouvements d’air dis aux infiltrations non controlées entrainent
une sensation d'inconfort dans le logement.

>60% 35%360%
d'humidité d'humidité
© @
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N | | |
'|| i

Un air trop humide ou trop sec provoque une sensation
d'inconfort (sensation de froid ou sensation de sécheresse
dans les voies respiratoires...). Pour se sentir bien, le taux
d’humidité doit étre compris entre 35 et 60 %.



Le matériau le plus approprié reste celui
qui a servi a la construction d’origine

U Terres crues
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Le matériau le plus approprié reste celui
qui a servi a la construction d’origi

O Chaux de gros ceuvre
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Le matériau le plus approprié reste celui
qui a servi a la construction d’origine

L Chaux de revétements : enduits et
badigeons
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Température ambiante
=19°C

S M-

Température emj tu

é
ressentie ressentie ;

Le confort thermique n’est pas qu’une
simple histoire de température :

O Température de l'air
O Température des parois

H:BL o~

ol iuéld0a)

O Courants d’air il il i
| | =1 =
,,,» Mais aussi i é
Q Sensibilité individuelle é s
Q Activité physique = = B
Q Veéture i = -y
PFY N
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Effet de la triple porosité du bétea——

de chanvre gé:‘q

Modification de la sensation de paroi froide ;_’_f.

CHENEVOTTE - 3 .. ™ r J" :b ‘q

O Modifie le ressenti : Faible effusivité 2 ﬂ; .": : KB

O En maintenant l'inertie thermique : Forte e ail ”& 4 ....... .\\
Capacité thermique . O

O En augmentant le déphasage : Forte inertie
de transmission

O En régulant 'hygrométrie ambiante : Triple
porosité
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Caractéristiques spécifiques Performances énergétiques

O Elasticité O Confort d'été

Q Porosité, perméabilité a la 0 Résistance thermique élevée
vapeur d'eau Q Transferts hygrothermiques

3 Absorption acoustique O Durabilité des performances

U Déphasage

Performances environnementales et sanitaires
O Production respectueuse de I'environnement
L Matériaux renouvelables

O Stockage de carbone

O Qualité de l'air intérieur
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Une proposition compleéete

O Isolation du bati existant

O Correction thermique de la
maconnerie massive

O Enduit et protection des blocs
de chanvre
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BATICHANVRE® BATICHANVRE® BATICHANVRE® CHANVRE
25Kg IsoL’ BL-TS ISOCANNA®
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CHAUX COLOREE®" TRADECO® CHAUX TERECHAUX®
HL 2 - 30Kg HL 3,5 - 25Kg NHL 2 - 25Kg

*couples non validés — visuels non contractuels
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Chanvre

OFFRE
FORMATIONS [iseide £ 2

= M REPUBLIQUE FRANCGAISE

« SAINT-ASTIER® propose a chaque utilisateur de se former aux
techniques de la construction en Chanvre et ceci conformément aux
Régles Professionnelles de Construire en Chanvre.

» Cette formation permet d’acquérir un bon niveau de compétence et
facilite ainsi I’assurabilité de I'entreprise et des chantiers réalisés.

 Pour en connaitre le programme et les dates, contactez-nous par
courriel ou par téléphone ou sur notre site internet :
Calendrier de formations Saint-Astier

CONSEIN 1 ¢
_ J
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MERCI DE VOTRE ATTENTION
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